e SECRETARIA DE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pégina 1de 3

ACTAN® 720 CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA - 2022

FECHA:  Bogota, mayo, 31 de 2022.

HORA: 10:00 a.m. - 11:00 a.m.
LUGAR: Entidad prestadora de servicios de salud Capital Salud.
TEMA: Canalizaciones a las entidades prestadoras salud.

ASISTENTES: Alba Lucla Ardila Almeida (responsable de la actividad Nutricionista) y William
Benitez (coordinador responsable de la unidad operativa).

ORDEN DEL DIA:

Obijetivo de la actividad.
Introduccién de la-actividad.

Actividades desarrolladas.
Materiales para utilizar en la socializacién, capacitacion o actividad.
Compromisos.
_ Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los dias mencionado en el acta y planillas
de asistencia.

e

DESARROLLO:

Objetivo: Realizar la respectiva canalizacion a la Institucion Prestadora de Salud (IPS) o entidades
de salud correspondientes a las personas mayores que se encuentren en algun riesgo de morbi-
mortalidad relacionado con alimentacion y nutricion el cual debe ser abordado oportunamente.

Introduccién: Conceptualmente hablamos de «nutricién» como el conjunto de procesos a través
de los cuales el ser vivo utiliza, transforma e incorpora a sus estructuras sustancias que recibe a
través de la alimentacién con el objetivo de obtener energia, construir-reparar el organismo y
regular los procesos metabdlicos. Es un acto involuntario y no modificable.

La OMS define la «desnutricién» como el desequilibrio entre aporte y necesidades de nutrientes
y calorias que aseguren el crecimiento, el mantenimiento y las funciones especificas.

Se define la «malnutricion» como un estado en el cual una combinacioén de diversos grados de
desnutricién o sobre nutricidn relacionados con procesos inflamatorios condicionan cambios en

la composicion corporal y alteraciones funcionales.
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da en el 4mbito de la Atencién Primaria, la realidad es que
bre este problema, obviando su diagnostico y tratamiento,

cuentes los pacientes de edad avanzada que,
uestos a desnutricion.

Definida, consensuada y hasta leglsla
los profesionales interrogamos poco SO
si bien es cierto que en nuestras consultas son fre
por circunstancias fislolégicas, patologicas ¥ socioeconémicas, estan exp

Desarrollo de la actividad: Durante el mes de mayo de 2022 se hizo entrega de los primeros 30
formulan por parte de la EPS Capital Saluda

suplementos Nutren Pulmonary, de los 90 que se
para la persona mayor José Isauro Bello Gonzéles identificado con cédula de ciudadania niumero
17082983, con diagnostico nutricional de desnutricion leve. Se suministra segun prescripcién

nutricional uno diario.

Materiales: Computador, papeleria y celular.

Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
\
e o
. Cargo o Tipo de
Nombres y Apellido i i
ombres y Apellidos L imcolEon Dependencia Firma
Centro Comunidad
William Benitez Coordinador De Cuidado Hogar
Casa Santa Man’al ® r%
\f\\w wisy
Alba Lucfa Ardila Nutricionista ([;en(t)m': vl
Almeida e Cuidado Hogar
Casa Santa Maria '\ -
U\ ()
Anexos:
Registro Fotografico
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ANEXOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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b

Carrera 90 149-73
Bogota

Elabor6: Alba Lucia Ardila Almeida (Nutricionista)
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